
¿Te sientes sola? 
¿No sabes con quién hablar?  

¿Estás siendo maltratada? Habla con tu 
Proveedor de Servicios de Salud. Podemos ayudarte. 

 
 

Para encontrar ayuda en tu área, llama al Servicio de 
Ayuda Contra la Violencia Doméstica al  

1-800-942-0333 
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